
                एस डी पब्लिक स्कूि पीतम परुा 

                       वार्षिक पाठ्यक्रम  

                                सत्र  २०२६  --  २७     

                                           कक्षा    १०   ब्वषय ह िंदी                                                                                                

     पाठ्य  पुस्तकें   -  १   स्पर्ि   भाग २  {एन सी  ई आर टी}  

                २    सिंचयन भाग २   {एन सी ई आर टी} 

                 ३ व्याकरण प्रवेश   { फुल मार्क्स } 

  

 

Name of the 

Month 

    म ीना 

Lesson/Poem/

Grammar/ 

Writing task  

    ब्वषय वस्तु  

         Pedagogical 

process 

   ब्र्क्षण -प्रक्रक्रया 

 Activities 

done 

     

गब्तब्वब्ियािं 

Learning 

outcome 

सीखने की सिंप्राब्ि  

 

माचि २८ -३०  

२ क्रदन  

 

 

 

 

अप्रिै  

१ – १५  -  

११ क्रदन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पाठ्य क्रम चचाा \ प्रश्नपत्र 

प्रारूप  

 

 

 

 

स्पर्ि 

 पाठ -बडे भाई सा ब 

 

 

 

 

 

 

 

 

 पाठ -कबीर ( साखी ) 

 

 

 

 

 

* समय ब्नयोजन का म त्व 

समझाना। 

 

 

* ब्र्क्षा प्रणािी की समीक्षा। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* पाठ में आए 

मु ावरों को खेि 

के माध्यम से स्पष्ट 

करना। 

 

 

 

 

 

 

 

* क्रकसी एक दो  े

के मूल्य सिंबिंिी 

 

 

 

 

* बडों को सम्मान देना 

सीखेंगे। 

 

 

* समय के म त्व को 

समझेंगे। 

 

 

 

 

 

 

 



अप्रैि 

 

१६ – ३०  -  

१३  क्रदन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मई  

 

१-१५  –  

११  क्रदन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पाठ -मीरा के पद 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मु ावरे  

 

 

 

 

 

 

 

 

सूचना -िेखन 

 

 

 

* कबीर के दो ों में दी गई 

ब्र्क्षा की वतिमान पररवेर् में 

उपयोब्गता की जानकारी देना। 

 

 

 

 

 

* मीरा के जीवन से पररब्चत 

करवाना। 

 

* ईष्ट देवता के प्रब्त भब्ि 

उत्पन्न करना। 

 

 

 

 

 

* व्यव ाररक जीवन में 

मु ावरों का उब्चत प्रयोग 

करन ेकी जानकारी देना। 

 

 

 

* सूचना िेखन के 

प्रारूप,स्वरूप एविं भाषा र्ैिी 

से पररब्चत करवाना। 

* सूचना िेखन में आए 

म त्वपूणि हबिंदओुं का बोि 

कराना। 

िघ ुकथा ब्नमािण 

करना। 

 

 

 

 

 

 

* मीरा की भब्ि 

भावना के बारे में 

ब्िखना 

 

 

*अभ्यास कायि 

तथा कायि -

पब्त्रका। 

 

 

* पररयोजना कायि 

 

 

* सवििमि 

समभाव,जागरूकता 

तथा वाणी के म त्व को 

समझेंगे। 

 

 

 

 

* छात्र भाव -सौंदयि 

और ब्र्ल्प -सौंदयि को 

समझ सकें गे। 

 

 

 

 

 

 

 

*छात्रों की मानब्सक 

र्ब्ि का ब्वकास  ोगा। 

*ब्वचारों की 

अब्भव्यब्ि में सक्षम 

 ोंगे। 

 

 

* छात्र साविजब्नक 

सूचना देन ेके सरि, 

स्पष्ट एविं सर्ि माध्यम 

को समझ सकें गे। 

* अपन ेर्लदों में सूचना 

िेखन ब्वद्या के बारे में 

बता सकें गे। 

 



 

 

 

 

 मई 

 

१६-२२   

 

६   क्रदन  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जिुाई  

१ – १५  -  

१२ क्रदन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 पाठ -डायरी का एक 

पन्ना 

 

 

 

 

 

 

 

 

पदबिंि 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 पाठ-  रर र काका 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* देर् प्रेम की भावना का 

ब्वकास करना। 

* स्वतिंत्रता सेनाब्नयों के 

जीवन से पररब्चत कराना। 

 

 

 

 

 

 

* छात्रों को पद बिंद की 

जानकारी देना।* पदबिंि की 

पररभाषा एविं उसके भेद की 

जानकारी देना। 

 

 

 

 

 

 

 

* मनुष्य मात्र के स्वभाव एविं 

व्यव ार की जानकारी देना। 

* नैब्तक मूल्यों की ओर प्रेररत 

करना। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* ग्रामीण बच्चों की मानब्सक 

दर्ा से अवगत करवाना| 

 

 

 

* ब्वब्भन्न प्रकार 

के आिंदोिन के बारे 

में जानकारी 

एकब्त्रत करके 

उनका वणिन 

करना। 

 

 

 

* पदबिंि की 

पररभाषा और 

उसके भेद का  

ग्राक्रिक चाटि 

बनवाना। 

 

 

 

 

 

 

* समाज मैं व्याि 

क्रकसी समस्या पर 

आिाररत कोई 

िघ ुकथा ब्िखना। 

 

 

 

 

 

 

 

* पाठ में आए 

करठन र्लदों तथा 

मु ावरों के अथि 

ब्िखकर उनका 

वाक्य में प्रयोग 

करना। 

 

 

* देर्भब्ि की भावना 

को अपन ेजीवन में 

अपन ेके ब्िए प्रेररत 

 ोंगे। 

 

 

 

 

 

* छात्र पदबिंि का 

उसके भेद को  

जानकर उनका 

व्याव ाररक 

प्रयोग कर सकें गे। 

 

 

 

 

 

 

 

 

* समाज में व्याि 

ब्वसिंगब्तयों के बारे में 

सजग  ोंगे। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

जिुाई  

 

१६  – ३१  -  

१४ क्रदन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अगस्त   

१ – १५   -  

१०    क्रदन 

 

 

 

 

 

 पाठ- सपनों के से क्रदन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 पाठ अब क ािं दसूरों के 

दखु में दखुी  ोने वािे 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 िघ ुकथा- िेखन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*समास  

 

* गािंव के र्ैब्क्षक वातावरण 

की ओर ध्यान क्रदिाना। 

 

 

 

 

 

 

* छात्रों को अपन ेपररवेर् एविं 

प्रकृब्त के बारे में जानकारी 

देना। 

* मनुष्य मात्र के स्वभाव एविं 

व्यव ार की जानकारी देना। 

 

 

 

 

 

* िघ ुकथा के माध्यम से 

जीवन की क्रकसी एक घटना को 

रोचक रूप में ब्िखना सीखना। 

* अपनी कल्पना और वणिन 

र्ब्ि से क ानी को प्रभावी 

बनाना सीखना। 

 

 

 

 

* दो र्लदों के मेि से नए र्लद 

बनाने की जानकारी देना। 

 

 

 

 

 

 

*ई-मेि िेखन के प्रारूप की 

जानकारी देना। 

 

 

 

 

 

 

 

* वृक्षारोपण 

सिंबिंब्ित गब्तब्वब्ि 

करवाना। 

 

 

 

 

 

 

 

 

* दोस्त की 

प चान र्ीषिक 

पर िघ ुकथा सोच 

तथा ब्वचार हबिंद ु

ब्िखें। 

 

 

 

 

 

 

 

 

* समास की 

पररभाषा तथा 

भेदों से सिंबिंब्ित 

एक चाटि बनाना।  

 

 

 

 

*अभ्यास कायि  

 

 

* समाज में व्याि 

ब्वसिंगब्तयों के बारे में 

सजग  ोंगे। 

 

* िेखक,मास्टर प्रीतम 

चिंद और  डे मास्टर 

जैसे चररत्र को समझेंगे। 

 

 

 

* नैब्तक मूल्यों से प्रेररत 

 ोंगे। 

* जीव जिंतुओं के प्रब्त 

करुणा, स ानुभूब्त, प्रेम 

आक्रद की भावनाएिं 

जागृत  ोंगी। 

 

 

 

 

 

 

 

* िघ ुकथा ब्िखन ेके 

ब्नयमों से पररब्चत 

 ोंगे 

* र्ीषिक के आिार पर 

क ानी ब्िखना सीखेंगे। 

 

 

 

* ब्नयम समझ कर दो 

र्लदों के मेि से समस्त 

पद बनाना तथा उनका 

ब्वग्र  करना सीखेगे। 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अगस्त  

 

 

१६ – ३१  -  

११   क्रदन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*ई-मेि िेखन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*पत्र (औपचाररक) 

   

 

 

 

 

*अपरठत गद्यािंर् एविं  

पद्यािंर् 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

*पत्र के प्रारूप की जानकारी 

देना। 

 

 

 

 

*र्लद भिंडार में वृब्ि करना। 

*हचिंतन एविं कल्पना र्ब्ि को 

ब्वकब्सत करना। 

 

 

 

 

 

*अभ्यास कायि एविं 

कायि पब्त्रका। 

* पररयोजना कायि 

 

 

*अभ्यास कायि एविं 

कायि पब्त्रका। 

* पररयोजना कायि 

 

 

 

 

*ई-मेि िेखन के प्रारूप 

से पररब्चत  ोंगे। 

 

 

 

*पत्र -प्रारूप तथा 

ब्नदेर्ों को समझेंगे। 

*ब्िब्खत अब्भव्यब्ि। 

*पठन कौर्ि तथा 

िेखन कौर्ि का 

ब्वकास  ोगा। 

*नए र्लदों का ज्ञान 

 ोगा 



ब्सतम्बर  

१ – १५   - 

११   क्रदन  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१५ – ३०  –  

  १३ क्रदन 

 

 

 

 

 

 

 

* पाठ -   तीसरी कसम के 

ब्र्ल्पकार -र्ैिेंद्र 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 *पवित प्रदेर् में पावस 

(कब्वता ) 

 

 

 

 

 

अििवार्षिक परीक्षा  

 

*पुरानी क्रिल्मों और  

अदाकारों की जानकारी देना। 

 

 

* ब्नदेर्क राज कपूर की 

जीवन से पररब्चत करवाना  

 

 

 

 

 

 

* प ाडी के्षत्र के जन-जीवन से 

पररब्चत करवाना। 

* मानवीकरण अििंकार की 

जानकारी देना। 

 

 

 

 

 

 

* पुरानी क्रिल्मों 

और अदाकारों की 

सूची बनाना। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* प ाडी क्षेत्रों के 

बारे में जानकारी 

एकब्त्रत करके पी. 

पी.टी बनाना। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* नैब्तक मूल्यों से प्रेररत 

 ोंगे 

* प्राणी मात्र के प्रब्त 

करुणा,  

 

स ानुभूब्त,प्रेम आक्रद 

की भावनाएिं जागृत 

 ोगी। 

 

 

 

 

 

 

*प ाडी के्षत्र के जन-

जीवन से पररब्चत  ोंगे 

 

 

 

 

 

 

 

 

अक्टूबर   

 

 

   १- १५  -  

 

 १० क्रदन   

 

 

 

 

 *पाठ -टोपी र्ुक्िा 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* बच्चों की मानब्सक दर्ा से 

अवगत करवाना। 

* नैब्तक मूल्यों की जानकारी 

देना। 

 

 

 

 

 

 

* ब्मत्रता ब्वषय 

पर एक अनुच्छेद 

ब्िखना। 

 

 

 

 

 

 

 

* मनुष्य मात्र के 

स्वभाव एविं व्यव ार से 

पररब्चत  ोंगे। 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

१५ -३१  - 

 ११   क्रदन  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

नवम्बर      

१ – १५   - 

 ९क्रदन   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* पाठ- कारतूस  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* तोप (कब्वता) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* कर चि े म क्रिदा 

(कब्वता) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* एकािंकी किा से पररब्चत 

करवाना। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*1857 के स्वतिंत्रता सिंग्राम के 

क्रािंब्तकाररयों की जानकारी 

देना। 

 

* आजादी की िडाई से अवगत 

करवाना। 

 

 

 

 

 

 

 

 

* सैब्नकों के जीवन तथा उनकी 

भावनाओं से पररब्चत 

करवाना। 

* ह िंदी साब् त्यकारों के बारे में 

जानकारी देना। 

 

 

 

 

 

 

* गािंिी जी के ब्वचारों और 

जापान देर् की जीवन र्ैिी से 

पररब्चत करवाना। 

 

 

* कारतूस के 

 पात्र बनाकर 

कक्षा में एकािंकी 

प्रस्तुत करना। 

 

 

 

 

 

 

*स्वतिंत्रता 

सेनाब्नयों की एक 

सूची बनाना 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* ह िंदी 

साब् त्यकारों की 

सूची बनाना तथा 

उनस ेसिंबिंब्ित एक 

चाटि बनाना। 

 

 

 

 

 

 

*म ात्मा गािंिी के 

जीवन के बारे में 

जानकारी एकब्त्रत 

करना। 

 

* अिंग्रेजों के र्ासन 

व्यवस्था से अवगत 

 ोंगे। 

* रॉब्बन हुड जैसे वीर 

व्यब्ि के जीवन से 

पररब्चत  ोंगे। 

 

 

 

 

* देर् के प्रब्त भब्ि, 

प्रेम, अपनेपन की 

भावना जागृत  ोगी। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* देर् प्रेम की भावना 

जागृत  ोगी. 

* सैब्नकों के जीवन से 

पररब्चत  ोंगे 

 

 

 

 

 

 

 

 

,* एक जागरूक और 

सक्रक्रय नागररक बनने 

के ब्िए प्रेररत  ोंगे। 

 



१५  – ३०    

१२  क्रदन   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

क्रदसम्बर  

 १ -  १५ --  

१२  क्रदन  

 

 

 

 

 

१६ – ३१   -- 

१२ क्रदन  

 

जनवरी --- 

१६ स े३१ –  

१२ क्रदन  

 

 

 

 

* पाठ- पतझड में टूटी 

पब्ियािं 

 

 

 

 

 

 

 

* आत्मत्राण (कब्वता) 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

पुनरावृब्त कायि  

 

 

 

 

 

 

 

 प्री बोडि परीक्षा 

 

 

 

 

 

पुनरावृब्त कायि   

 

 

 

 

* कब्वता का रसास्वादन 

करना *प्राथिना गीत की 

ब्वर्ेषताएिं बताना 

*अनूक्रदत कब्वताओं के बारे में 

बताना। 

 

 

 

 

* कक्षा में प्राथिना 

गीत सुनना 

 

 

 

 

* मानवीय स्वभाव से 

अवगत  ोंग े

 

* नए र्लदों के अथि 

समझकर र्लद भिंडार में 

वृब्ि करेंगे। 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

क्रदसिंबर 

 

 

        

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

 

 

 

 

 

 

* 



 

 जनवरी 

 

 पुनरावृब्त  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 िरवरी 

 

पुनरावृब्त  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 माचि 

        

 वार्षिक परीक्षा 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 


