
                                                            वार्षिक पाठ्यक्रम  

                               सत्र  २०२६ --  २७    

                                                        ववषय    विन्दी    कक्षा  १२  

       पाठ्य  पसु्तकें    १.  अन्तरा       {भाग २  एन सी  ई आर टी } 

                               २. अतंराल        { भाग २  एन सी ई आर टी}  

                          ३.   अवभव्यवि और माध्यम  { एन सी ई आर टी } 

 

ददनाकं  ववषय | शीषिक  कक्षा कायि /गिृ  

कायि  

 

वशक्षण कला 

 

समकेवलत 

गवतवववि/ सतत 

विकास लक्ष्य 

सीखने के 

परिणाम 

 

 

अप्रलै  

१ – १५  -  

११ ददन  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

१६ – ३०  -  

१३  ददन  

 

 

अलंकार 
 

 

 

 

 

रस  
 

 

 

 

 

अवभव्यवि और 

माध्यम –  

● वववभन्न 

माध्यमों के 

वलए लेखन 

  
 

  
 

अलंकार 

प्रश्न अभ्यास   
 
 
 

 अभ्यास कायि  
 
 
 
 
 
 

जनसंचार के 

वववभन्न माध्यमों 

की खूवियााँ व 

कवमयााँ 

लघ ुप्रश्न 
 

  

ग्रादिक 

और्ग्ािज़ेशन द्वारा  
 
 
 
आनंद, भावना, 
भाव के  उत्कटता 
के वणिन द्वारा 

,वववभन्न रोचक 

प्रसंगों , सीररयल , 

दिल्मों के वववरण 

द्वारा   
 
 
 
 

जनसंचार के 

आिुवनक व 

परंपरागत 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
इतिहास तिषय से 

जोड़कर उदाहरण 

तिति द्वारा  
 
 
 

 

भाव वि ि ैजो 

रस िन जाता ि।ै 

अनभुवूत / 

सवंदेना स े

अवगत िो सकें ग े

| 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

अंतरा  ; पाठ   

प्रेमिन  की छाया 

स्मृवत  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अन्तरा  ; पाठ   

सुमररनी के मनके     

प्रेमिन  की छाया 

स्मृवत  
 

 

 

 

 

अंतराल ; 

सूरदास की 

झोंपड़ी  { प्रेमचंद 
}  

 
 
 

पाठ प्रश्न अभ्यास   
 
 
 
 
 
 
 

पाठ  प्रश्न अभ्यास  
 

माध्यमों के वचत्रों 

का संकलन 
 

लघ ुप्रश्न 
 

 

 

 

 

िास्य  और वं्यग्य 

का छोंक सवित 

शुक्ल जी अपने 

िाल्य काल को 

पाठक के साथ 

िााँटत ेहुए जीवन 

के खटे्ट मीठे 

अनुभवों  स े

जोड़ते हुए \ 
 

 

 

वववभन्न 

सामावजक 

चचंताओं को 

अवभव्यि करत े

हुए मनुष्य एव ं

मनुष्यता को 

िचाने का वणिन 

\ 
 

  

जीवन मूल्यों पर 

आिाररत 

किावनयााँ 

सुनाना। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
शाांतिऔर न्याय के 

तिए मजबूि सांस्था 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

मनोववज्ञान 

ववषय स े

जोड़कर/ गरीिी 

ख़तम करना   

 
 

 पाठ आचायि 

रामचदं्र शकु्ल के 

िचपन में प्रमेिन 

के प्रवत 

साविवत्यक 

रुझान और उनके 

व्यवित्व के 

ववकास पर 

प्रमेिन के प्रभाव 

को दशािता ि,ै जो 

मागिदशिन और 

उवचत पररवशे स े

पररवचत िो 

सकें ग।े 
 
 
 
 
 
 

समावजक रूद़ियों 

पर सवाल उठान े

और स्वततं्र 

चचतंन को 

अपनान ेके वलए 

प्ररेरत िोंग े| 

 
 

 पाठ ववंचत वगि 

की कठोर 

वास्तववकता, 

द़ृिता और 

आत्मसम्मान को 



 

 

 

 

 

 

दशािता 

ि,ैनैवतकता और 

ईमानदारी की 

वशक्षा दतेा ि,ै 

वजसस ेवशक्षाथी 

सिानभुवूत और 

सवंदेनशीलता 

की भावना को 

समझन ेमें सक्षम 

िोंग े| 

  

मई  
 

१-१५  –  
११  ददन  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

१६-२२   

 

६   ददन  
 

 

 

अवभव्यवि और 

माध्यम –  
 

● कैस ेिनती 

ि ैकववता  
 

● िीचर  

लेखन 
 

 
 

 अन्तरा - कववता 

दवेसेना का गीत 

कानेवलया का 

गीत   

 कवव जयशंकर 

प्रसाद  
 
 

काव्य व वशल्प 

सौंदयि में अंतर 

स्पष्ट करना 
 

 
 

कववता की  

रचना  प्रदक्रया  
 

 पाठ  - प्रश्न 

अभ्यास   
 
 
 
 
 

सप्रसंग  व्याख्या  

पाठ प्रश्न  

अभ्यास  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

अवतररि  

अभ्यास  पुवस्तका 
 

 

  िीचर  लेखन  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

वीवियो प्रदशिन 

द्वारा 
 
 
 

व्याख्यान वववि 

एव श्याम पट 

वणिन   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
इवतिास ववषय से 

जोड़कर करवाया 

जायेगा / 

भूगोल ववषय से 

जोड़कर पढाया  

जायेगा  

 

दवेसनेा का गीत" 

वनराशा, व्यथि 

प्रयासों और खोई 

हुई आशाओं को 

दशािता ि,ै जिदक 

"कानवेलया का 

गीत" आत्म-खोज 

और जीवन के 

उदे्दश्य की 

अवनवितता पर 

कें दद्रत ि.ै उपरोि 

भावों स ेपररवचत 

िोकर समझन ेमें 

सक्षम 
 
 



 
 
 
 

अंतरा  ; 

    पद्य ; भरत – 

राम  का प्रेम  { 

तुलसीदास }  

 
 
 
 

सप्रसंग  - 

व्याख्या  प्रश्न 

अभ्यास  
 
 

 

 

 

जलुाई  

१ – १५  -  

१२ ददन  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

आलेख  लखेन     
 

अंतरा  पाठ  

कच्चा वचटठा 

िृजमोिन दास  
 
  
  

अंतरा   कववता  

; गीत गाने दो 

मुझे  और सरोज 

स्मृवत {कवव  

सूयिकांत वत्रपाठी 

वनराला}  

  

  
 

पाठ   प्रश्न 

अभ्यास   सप्रसंग  

व्याख्या   
 
 
 
 

पाठ   प्रश्न 

अभ्यास   सप्रसंग  

व्याख्या   

 

समाचार पत्र 

द्वारा  

 ररपोटि  / आलेख  

लेखन / िीचर 

लेखन  
 
 
 
 
 
 

काव्य व वशल्प 

सौंदयि में अंतर 

स्पष्ट करना 

  
लक्ष्य प्राप्त ितुे 

सांझेदारी  

 

 

 

जलुाई  
 

१६  – ३१  -  

१४ ददन 
 

 

 

अंतराल  - पाठ 

विस्कोिर की 

माटी  

{लेखक ववश्व 

नाथ वत्रपाठी} 

 
 
 

प्रश्न अभ्यास   
 
 
 
 
 
 
 
 

  पत्र  | 

रचनात्मक 

लेखन  

  प्रारुप  वणिन  
 
 
 
 
 

भूगोल ववषय से 

जोड़कर/ जलवायु 

कारवाई  
 
 
 
 
 
 

िचपन के अनभुव 

और गााँव का 

वातावरण िमारे 

व्यवित्व वनमािण में 

मित्वपणूि भवूमका 

वनभात ेिैं, और 

अपनी जड़ों से जड़ुे 

रिना और प्रकृवत 

के साथ सद्भाव 



 

 

 

 

 

अगस्त   

१ – १५   -  

१०    ददन  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

१६ – ३१  -  

११   ददन  

 

 

अवभव्यवि और 

माध्यम –                    

● पत्रकारीय 

लेखन के 

वववभन्न रुप 

और लेखन प्रदक्रया 
 
 
 
 

नाटक वलखने की 

रचना प्रदक्रया  
 

 
  

अंतरा – पाठ 

संवददया  
िणीश्वर नाथ 

रेणु  
 

 

पद्य  -  

िारि मासा  कृत 

मावलक मोिमद 

जायसी  
 

पाठ – गााँिी  

नेिरु और  

यासेसर  अरािात 
लेखक भीष्म 

सािनी   

 

 

 

 

लघ ुप्रश्न / 

ववस्तृत प्रश्न  
 

 

 

 

 

नाटक के तत्व, 

समय प्रिंिन का 

मित्व, पात्र 

संख्या व पररवेश 

का मित्व 
 

 

 

 

 

 

 

 

प्रश्न अभ्यास   

सप्रसंग व्याख्या 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

पात्र िनाकर 

अवभनय 

वसखाना।  
 
 
 
 
 
 

मानवीय 

संवेदनाओं पर 

आिाररत 

सम्िंवित लघ ु

कथाओं स े

जोड़कर  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
भूगोल ववषय से 

जोड़कर 
 
 
 
 
 
 

लक्ष्य प्राप्त ितुे 

सांझेदारी 
 
 

िनाकर रिना 

जीवन के मित्वपणूि 

पिल ूिैं। भावों को 

संख सकें ग े 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 सवंददया का अथि , 

गिरी मानवीय 

सवंेदना के कारण  

अभावग्रस्त जनता 

की ििेसी और 

पीड़ा स्वय ंभोगत-े

स ेलगत ेिैं। इस 

सवंेदनशीलता के 

साथ उनका यि 

ववश्वास भी जड़ुा ि ै

दक आज के त्रस्त 

मनषु्य के भीतर 

अपनी जीवन-दशा 

को िदल दने ेकी 

अकूत ताकत वछपी 

हुई िै। 

  
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 



 
 
 
 
 
 

वसतम्िर  

१ – १५   - 

११   ददन  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

१५ – ३०  –  

  १३ ददन  

 

 

 

 

 

 

 

 

ववशेष लेखन 

स्वरूप व प्रकार 

अवभव्यवि और 

माध्यम – 

● कैसे वलखें 

किानी 
 
 

 अंतराल  

पाठ “अपना 

मालवा खाऊ 

उजाड़ू सभ्यता 

में  “ 

 प्रभाष जोशी  
 
 

अििवार्षिक   

परीक्षा  
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
वीवियो प्रदशिन 

द्वारा  
 
 
 

पाठ प्रश्न अभ्यास  

 

 

 

 

 

 

अद्यतन ववषयों 

पर लेखन 

करवाना। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
भूगोल ववषय से 

जोड़कर/ पयािवरण 

संरक्षण  

 

 

अक्टूिर     १- 

१५  -  

 १० ददन   
 
 

 

अन्तरा  ;  गद्य    

पाठ  

जिााँ कोई वापसी 

निीं   

वनमिल वमाि  
 

  

पाठ  अभ्यास  
 
 

सप्रसंग व्याख्या  
 

 
 

 ववषय स े

सम्िंवित  

वीवियो प्रदशिन   
 
 

 
 
 
भूगोल ववषय से 

जोड़कर  
 
पयािवरण संरक्षण 

 



      
 

 

 

 

 

 

 

 

१५ -३१  - 

 ११   ददन  
 

                      

 अवभव्यवि और 

माध्यम 
 

● नए और 

अप्रत्यावश

त ववषयों 

पर लेखन  

 

कैस ेकरें किानी 

का नाट्य 

रूपांतरण 

पाठ प्रश्न  

अभ्यास  
 

 

 

नाट्य रूपांतरण 

करत ेसमय आने 

वाली करठनाइयों 

का वणिन करना। 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

संवाद लेखन 

प्रवतयोवगता 

करवाना। 

  
 

नवम्िर      

१ – १५   - 

 ९ददन   
 
 
 
 
 
   

१५  – ३०    

१२  ददन   
 
 
 
 
 
 

ददसम्िर  
 १ -  १५ --  

१२  ददन  
 

 

 

 

अवभव्यवि और 

माध्यम  

● कैस ेिनता 

ि ैरेवियो 

नाटक 

 
 
 
 
 

{रघुवीर सिाय }  

ववद्यापवत  के पद    
 
 
 

 

 

पुनरावृवत कायि  
 
 
 
 
 
 

 

रेवियो नाटक 

िनाते समय 

ध्यान रखने योग्य 

िातों का वणिन। 
 

 

 

 

 

पाठ प्रश्न अभ्यास  

एव सप्रसंग 

व्याख्या 
 
 

पाठ प्रश्न अभ्यास   

  
 

संवादों के कुछ 

अंश ररकािि करके 

रेवियो नाटक के 

रूप में प्रस्तुत 

करना। 
 
 
 

जन स ंचा र  

माध्यम  

 लघ ुप्रश्न  

  



 

 

१६ – ३१   -

- १२ ददन  
 

जनवरी --- 

१६ से ३१ –  

१२ ददन  
 
 
 
 
  

 

 प्री िोिि परीक्षा 
 

 

 

 

 

पुनरावृवत कायि   

   


