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पाठ्य पुस्तक - सुन री धूप

नई गुलमो र र् िंदी व्याकरण 

 र्दनािंक                                          पाठय सामग्री                                      कक्षा कायि / गृ  कायि                          

अपै्रल (22 र्दन)                  

(1-15)   पाठ  – 1 कौन र्सखाता  ै  कक्षा कायि 1- कर्ठन शब्द  

     ( 11 र्दन)                               ( कर्वता )                   2- प्रश्न /उत्तर 

 3- शु्रतलेख 

पाठ-1के पीछे का अभ्यास कायि     

   गृ  कायि -1 वाक्य रचना 

नई गुलमो र– भाषा और व्याकरण ,ध्वर्न वणि तथा वतिनी.सिंज्ञा नई गुलमो र पृष्ठ – 9 , 10

नई गुलमो र पृष्ठ – 16, 17

नई गुलमो र पृष्ठ – 30,31,32

16-30 पाठ -2 अनोखा जादू का खेल कक्षा कायि 4 - कर्ठन शब्द 

(11र्दन) 5 - प्रश्न /उत्तर

6 - शु्रतलेख

 पाठ 2 के  पीछे का अभ्यास कायि 

गृ  कायि 2 - वाक्य रचना

पाठ -3 खेल खेल में कक्षा कायि  - 7कर्ठन शब्द 

नई गुलमो र  - र्वलोम  शब्द, शब्द और वाक्य | कक्षा कायि 8 - प्रश्न /उत्तर

कक्षा कायि 9 - शु्रतलेख 

पाठ 3 के  पीछे का अभ्यास कायि

र्चत्र वणिन , प्राथिना पत्र गृ  कायि 3 - वाक्य रचना 

मस्ती का समय - कठपुतली  बनी  लड़का नई गुलमो र  पृष्ठ – 26,27

नई गुलमो र  पृष्ठ – 64,65

कक्षा कायि  - 10 र्चत्र वणिन

  कक्षा कायि  - 11  प्राथिना पत्र

मई (11  र्दन)
(1-15)  पाठ -4   वषाि रानी ( कर्वता )  कक्षा कायि  12  -कर्ठन शब्द 

(11 र्दन) नई गुलमो र  - र्लिंग,सिंयुक्त व्यिंजन कक्षा कायि   13 -  प्रश्न /उत्तर

कक्षा कायि 14 - शु्रतलेख

पाठ-4 के  पीछे का अभ्यास कायि

गृ  कायि 4 - वाक्य रचना

नई गुलमो र पृष्ठ – 22,23,36,37,38



जुलाई (26 र्दन)
(1-15)  पाठ -5    जन्मर्दन का उप ार  कक्षा कायि  16  -कर्ठन शब्द 

(12 र्दन) नई गुलमो र   - पयाियवाची शब्द कक्षा कायि   17 -  प्रश्न /उत्तर                                      

र्नमिंत्रण पत्र , वातािलाप लेखन    कक्षा कायि 18 - शु्रतलेख   

मस्ती का समय -   कछुआ और खरगोश  पाठ6 के  पीछे का अभ्यास कायि     

गृ  कायि 6 - वाक्य रचना 

नई गुलमो र  पृष्ठ – 61,62

 कक्षा कायि  - 19   र्नमिंत्रण पत्र       

कक्षा कायि  - 20  वातािलाप लेखन

16-31 यूर्नट --1  के पाठ्यक्रम की पुनरावृर्त्त                           

(14 र्दन)

अगस्त (23र्दन)
(1-15)  पाठ -6   मैं टी0 वी ० हूँ  कक्षा कायि  21 -कर्ठन शब्द 

(10 र्दन)  नई गुलमो र  - र्क्रया ,अनेकाथी शब्द  कक्षा कायि   22 -  प्रश्न /उत्तर                                      

बधाई  पत्र    कक्षा कायि 23 - शु्रतलेख   

पाठ 6 के  पीछे का अभ्यास कायि     

  गृ  कायि 6 - वाक्य रचना 

   नई गुलमो र  पृष्ठ – 53,54

  नई गुलमो र  पृष्ठ – 69

कक्षा कायि  - 24  बधाई पत्र      

 पाठ -7  ब ादुर  बचे्च  कक्षा कायि  25 - सिंख्याएूँ  ( 1 - 25 )    ,पाठ 7 के  पीछे का अभ्यास कायि                       

16-31  मस्ती का समय - शरारती बिंदर    कक्षा कायि  26 -कर्ठन शब्द ,कक्षा कायि   27 -  प्रश्न /उत्तर 

( 13 र्दन) अनुचे्छद लेखन - स्वतिंत्रता र्दवस, सिंख्याएूँ  (  26-50)    कक्षा कायि 28 - शु्रतलेख  ,कक्षा कायि  - 29 अनुचे्छद लेखन   

र के रूप , संख्याएँ ( 1 - 25 ) गृ  कायि 7 - वाक्य रचना 

र्सतिंबर (23 र्दन)
(1-15)  टमि- 1 के पाठ्यक्रम की पुनरावृर्त्त

(10 र्दन)  

16-30   टमि- 1

  (13 र्दन)  

अकू्टबर (17  र्दन)  पाठ -8   पृथ्वी ( कर्वता )   कक्षा कायि  30 -कर्ठन शब्द 

(1-15)   नई गुलमो र  - वचन  कक्षा कायि   31 -  प्रश्न /उत्तर

 (6 र्दन)     कक्षा कायि 32 - शु्रतलेख

अनुचे्छद लेखन -  पेड़ - पौधो िं के लाभ   पाठ 8 के  पीछे का अभ्यास कायि     

   गृ  कायि 8 - वाक्य रचना 

  सिंख्याएूँ  (  26-50) कक्षा कायि  - 33 अनुचे्छद लेखन

नई गुलमो र  पृष्ठ – 41 , 42 

  कक्षा कायि  34- सिंख्याएूँ  (  26-50)



16 – 31  पाठ  – 9 साइर्कल र्मल गई  कक्षा कायि 35- कर्ठन शब्द                                         
( 11 र्दन)  कक्षा कायि   36- प्रश्न /उत्तर

कक्षा कायि   37- शु्रतलेख 

 पाठ 9 के पीछे का अभ्यास कायि 

 गृ  कायि -9 वाक्य रचना 

  पाठ -10   समस्या ऐसे सुलझी     कक्षा कायि 38 - कर्ठन शब्द 

 कक्षा  कायि 39 - प्रश्न /उत्तर

मस्ती का समय - जादुई आम     कक्षा कायि  40 - शु्रतलेख 

  पाठ 10 के  पीछे का अभ्यास कायि    

 गृ  कायि 10 - वाक्य रचना 

नविंबर (24  र्दन)
(1-15)   पाठ -11   चतुर तेनालीरामन      कक्षा कायि  41 -कर्ठन शब्द 

(11 र्दन)  नई गुलमो र   - सविनाम , वाक्यािंश के र्लए एक शब्द  कक्षा कायि   42 -  प्रश्न /उत्तर

कक्षा कायि- 43 शु्रतलेख 

कक्षा कायि- 44 पाठ 11 के  पीछे का अभ्यास कायि     

   गृ  कायि 11 - वाक्य रचना 

नई गुलमो र पृष्ठ – 45,46

    नई गुलमो र  पृष्ठ – 66,67 

16-31   यूर्नट --2  के पाठ्यक्रम की पुनरावृर्त्त   

 (13 र्दन )

 कक्षा कायि  45 -कर्ठन शब्द 

र्दसिंबर (24 र्दन)  कक्षा कायि   46 -  प्रश्न /उत्तर 

(1-15)   पाठ -12    पोषम पा भई पोषम पा  ( कर्वता )    कक्षा कायि 47 - शु्रतलेख   

 (11 र्दन)  नई गुलमो र   - अशुद्धिशोधन ,  र्वशेषण  पाठ 12 के  पीछे का अभ्यास कायि     

  गृ  कायि 12 - वाक्य रचना 

अनुचे्छद लेखन -  गणतिंत्र र्दवस  कक्षा कायि - 48 अनुचे्छद लेखन(गणतिंत्र र्दवस)

नई गुलमो र पृष्ठ – 57,58

नई गुलमोहर पृष्ठ – 49,50

16- 31 

(13 र्दन)  पाठ -13   यूर्लर्सस और पालीर्िर्मस  कक्षा कायि  49 -कर्ठन शब्द 

 नई गुलमो र   - मु ावरे  कक्षा कायि   50 -  प्रश्न /उत्तर  

कक्षा कायि 51 - शु्रतलेख  

मस्ती का समय - दादी जी के र्लए उप ार  पाठ 13 के  पीछे का अभ्यास कायि   

  गृ  कायि 13 - वाक्य रचना 

नई गुलमो र पृष्ठ – 72,73 



जनवरी (14  र्दन)
(1-15)  सरदी की छुर्ियाूँ

(0 र्दन)

16 – 31   कक्षा कायि 52- कर्ठन शब्द    

 ( 14 र्दन)   कक्षा कायि   53- प्रश्न /उत्तर

 पाठ  – 14 छोटा रोबोट -  मारा दोस्त        कक्षा कायि   54- शु्रतलेख

पाठ 14 के पीछे का अभ्यास कायि 

मस्ती का समय -  मेरी छाया   गृ  कायि -14 वाक्य रचना 

 कक्षा कायि 55 - कर्ठन शब्द 

पाठ -15 य  दीवाली याद र ेगी     कक्षा  कायि 56 - प्रश्न /उत्तर 

कक्षाकायि  57 - शु्रतलेख 

र्चत्र वणिन  पाठ 15 के  पीछे का अभ्यास कायि

 गृ  कायि 15 - वाक्य रचना 

कक्षाकायि  57 -   र्चत्र वणिन

फ़रवरी (23 र्दन)
(1-15)   पाठ -16  श र का बच्चा  ( कर्वता )    कक्षा कायि  58 -कर्ठन शब्द 

(12 र्दन)  कक्षा कायि   59 -  प्रश्न /उत्तर

टमि - २  के पाठ्यक्रम की पुनरावृर्त्त  कक्षा कायि 60 - शु्रतलेख   

 पाठ 16 के  पीछे का अभ्यास कायि 

  गृ  कायि 16 - वाक्य रचना 

(16-28)  वार्षिक परीक्षा 

(12 र्दन)

यूo  टी o  - 1

अपर्ठत गदयािंश , अपर्ठत काव्यािंश , र्चत्र वणिन 

पाठ - 1 से 3 ( समू्पणि ) पाठ - 4 ( मौद्धखक ) ( कर्वता ) 

नई गुलमो र - सिंयुक्त व्यिंजन , र्वलोम शब्द ( पृष्ठ -63 ) , सिंज्ञा  

टमि- 1

अपर्ठत गदयािंश , अपर्ठत काव्यािंश , र्चत्र वणिन , पत्र , सिंख्याएूँ  ( 1 से 25 ) 

पाठ - 5 से  7 ( समू्पणि )

नई गुलमो र - र्लिंग ( पृष्ठ - 35 ) पयाियवाची शब्द ( पृष्ठ - 60 )

यूo टी o  - 2 



अपर्ठत गदयािंश , अपर्ठत काव्यािंश, वातािलाप लेखन 

पाठ - 9  से 11 (समू्पणि ) , पाठ - 8 ( कर्वता ) ( मौद्धखक ) 

नई गुलमो र - वचन , सविनाम , अनेकाथी शब्द ( पृष्ठ - 68 ) 

टमि - 2

अपर्ठत गदयािंश , अपर्ठत काव्यािंश , र्चत्र वणिन , अनुचे्छद, सिंख्याएूँ  (26  से 50 )

पाठ- 13 से 16 ( समू्पणि ) 

नई गुलमो र - मु ावरे ( पृष्ठ - 71 ) , अशुद्धिशोधन , र्वशेषण , वाक्यािंश के र्लए एक शब्द ( पृष्ठ - 66 ) 



 गर्तर्वर्धयाूँ    

LCD द्वारा पाठ 1  र्दखाकर उनके पीछे के अभ्यास कायि का अभ्यास करवाना   

पाठ 1  ( कर्वता ) का LCD  द्वारा सस्वर वचन 

वकि शीट द्वारा अभ्यास                                                                                                                                        

LCD द्वारा    पाठ 2,3  र्दखाकर उनके पीछे के अभ्यास कायि का अभ्यास करवाना   

र्दए गए चक्र में से र्वपरीत शब्दोिं के जोड़े बनाकर र्लखो । ( वकि शीट )

LCD द्वारा     पाठ 4 र्दखाकर उनके पीछे के अभ्यास कायि का अभ्यास करवाना   

पाठ 4  ( कर्वता ) का LCD  द्वारा सस्वर वाचन

अपने  मनपसिंद र्वषय पर 5 वाक्य बोलना



LCD    पाठ 5 र्दखाकर उनके पीछे के अभ्यास कायि का अभ्यास करवाना   

 सिंकेतो िं की स ायता से वगि प ेली  ल करो ( वकि शीट )

LCD    पाठ 6 र्दखाकर उनके पीछे के अभ्यास कायि का अभ्यास करवाना   

र्दए गए गदयािंश में   आए र्क्रया शब्दोिं को रेखािंर्कत करो  ।     ( वकि शीट )

कक्षा कायि  25 - सिंख्याएूँ  ( 1 - 25 )    ,पाठ 7 के  पीछे का अभ्यास कायि                       

LCD    पाठ 7 र्दखाकर उनके पीछे के अभ्यास कायि का अभ्यास करवाना   

    कक्षा कायि 28 - शु्रतलेख  ,कक्षा कायि  - 29 अनुचे्छद लेखन   

   

          

LCD    पाठ 8 र्दखाकर उनके पीछे के अभ्यास कायि का अभ्यास करवाना   

पाठ 8  ( कर्वता ) का LCD  द्वारा सस्वर वाचन

 शब्द लड़ी बनाओ    



LCD द्वारा    पाठ 9 , 10  र्दखाकर उनके पीछे के अभ्यास कायि का अभ्यास    

करवाना LCD पर र्दखाकर ख़ज़ाना ढूूँढने में बचे्च नार्वक की मदद करें गे                                                                                                                  

LCD    पाठ 11 र्दखाकर उनके पीछे के अभ्यास कायि का अभ्यास करवाना

र्चत्र देखकर र्नयम र्लखो ( पृष्ठ – 86 , 87  )

LCD    पाठ 12 र्दखाकर उनके पीछे के अभ्यास कायि का अभ्यास करवाना   

पाठ 12  ( कर्वता ) का LCD  द्वारा सस्वर वाचन

  बगीचे में ले जाकर बच्चोिं को पोषम पा खेल द्धखलाया जाएगा   

LCD    पाठ 13 र्दखाकर उनके पीछे के अभ्यास कायि का अभ्यास करवाना   

 गुणो िं का कोड समझकर उनका पता लगाओ ( पृष्ठ – 103 )



LCD द्वारा    पाठ 14 , 15  र्दखाकर उनके पीछे के अभ्यास कायि का अभ्यास   

करवाना  रोबोट का र्चत्र बनाकर उसपर पाूँच वाक्य र्लखो तथा कक्षा में बोलो |                                                                                                                       

LCD    पाठ 16 र्दखाकर उनके पीछे के अभ्यास कायि का अभ्यास करवाना   

पाठ 16  ( कर्वता ) का LCD  द्वारा सस्वर वाचन


